Okulumuz; 1982’de Ortopedik Cihaz ve Protez Teknisyen Okulu olarak kurulmuştur. 1988 yılında Türk-Alman işbirliği ile başlatılan proje kapsamında ortopedik özürlü hastaların ihtiyaçlarını karşılamak ve Ortopedi Teknisyeni yetiştirmek amacıyla Türkiye’de ilk ve tek Sağlık Meslek Lisesi olarak dönüştürülen ve  dört yıl eğitim veren okulumuzun adı; İstanbul Ortopedi Teknisyen Okulu olarak değiştirilmiştir.
        2006’da Milli Eğitim Bakanlığına devredildikten sonra okulumuzun adı; Bahçelievler Ortopedi Teknisyen Sağlık Meslek Lisesi olmuştur.
         2009-2010 Eğitim- Öğretim yılından itibaren okulumuzun adı; İstanbul-Bahçelievler Sağlık Meslek Lisesi, 2010-2011 Eğitim- Öğretim yılından itibaren ise İstanbul-Bahçelievler Anadolu Sağlık Meslek Lisesi olmuştur.
        2014-2015 Eğitim- Öğretim yılından itibaren okulumuzun adı İstanbul-Bahçelievler Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi olarak değiştirilmiştir. 
       23 Mart 2016 tarihli 1219 sayılı kanuna eklenen geçici 11. madde le bu tarihten itibaren tüm sağlık meslek liselerinde olduğu gibi okulumuzda; Sağlık Hizmetleri Alanı ve bu alana ait “Hemşire Yardımcılığı, Ebe Yardımcılığı ve Sağlık bakım Teknisyenliği” dallarında eğitim öğretim yapılmaktadır.
        Proje okulu olan okulumuz; 2019-2020 Eğitim Öğretim yılında merkezi sınavla öğrenci almaya başlamıştır.
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